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STAGE 127/3 - Chi et Sons 2

Niole Bernard - Martine Bodilis
727716 au 21" mars 2027-MORVAN™ ="~

Nous pratiquons ;ensemble, dans.un lieu privilégié par la nature, pour aller en profondeur. =«

T

Dans le Morvan, a la maison du Beuvray a St Léger sous Beuvray 71990

L'émission de sons qui portent le Chi dans les différentes strates du corps. Des participants qui s’accordent
entre eux pour déployer et intensifier la pratique. Les bijamantras...

Prérequis pour suivre ce stage : connaitre la deuxiéme section des 127 et avoir abordé la 3eme.

e Arrivée : accueil et réglement du stage a 17h -1er Cours a 17h45. Apportez un tapis de sol, un zaffu, pour étre assis
au sol confortablement, de bonnes chaussures pour la pratique dehors, votre serviette de table et linge de toilette.
e Départ : Fin des cours a 12h -

e Tarifs :

ENSEIGNEMENT - 400€ Cotisation annuelle a I’association Corps Vivant Corps Conscient : 12€

HEBERGEMENT - 360 € Chambre de 2 a 3 personnes. Quelques chambres individuelles attribuées en fonction du
nombre de participants. (+ 22€ par jour) - Douche et lavabos dans les chambres, WC dans les chambres ou sur le pa-
lier. Les draps et couettes sont fournis. Repas traditionnels, végétarien sur demande.

e Acces

Train : Gare du Creusot + taxi a plusieurs (39km) ou gare d’Etang sur Arroux + Taxi a plusieurs (10km)

Réservation d’un taxi : 03 85 82 56 39 - 03 85 82 20 55 - 03 85 54 45 89 -

Voiture : GPS Saint Léger Sous Beuvray 71990 puis dans Saint Léger, la Maison du Beuvray est indiquée.

Bulletin d’inscription stage 127/3 et son 2 - Mars 2027
par courrier a Claude Mercier - 30 Bis rue du Milieu 14000 CAEN - FRANCE
Pour Belgique et Suisse : par mail scanné a claudecvcc@gmail.com
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Profession ... Date de NAISSANCE......cveveireireeeceee et
Je m’inscris au stage du 16 au 21 mars 2027
Je souhaite une chambre individuelle (si possible) ¢
Je verse ce jour la somme de 200€ d’acompte soit par cheque a I'ordre de Corps Vivant Corps Conscient, soit par
virement avec mention STAGE MARS 2027 : ASS CORPS VIVANT CORP CONSCIENT - IBAN : FR76 1080 7004 5862 5217
5287 347 non remboursable en cas de désistement. Conditions d’annulation sur notre site. Je réglerai le solde lors du
stage. Pour les Belges et Suisses paiement sur place.
Pour les non adhérents ajouter un chéque ou un virement, indépendant du premier, de cotisation a I'association
(sept a sept) de 12€ .

Date Signature




